VYHODY

SPOJENE S RIZIKOM,
DOBRODRUZSTVOM A VYZVOU V HRE

TELESNE ZDRAVIE

Podporuje fyzickl aktivitu a zdravie
‘ d [lepsuje jemnu motoriku
[lepsuje hrubu motoriku

S Rozsiruje manualnu zrucnost
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KOGNITIVNY VYVO]

Posilnuje schopnost sustredit sa
Podporuje fantaziu

Podporuje pripravenost ucit sa
Rozvija porozumenie velkosti, tvaru at
ZlepSuje wyvoj jazyka

HRACIE ZRUCNOSTI S §

Rozvija zrucnosti v hodnoteni rizika a prinosuges
Jvysuje kreativitu ‘

EMOCIONALNA POHODA

Podporuje deti pri zviadani emocil
Podporuje sebaobhajovanie
[vySuje empatiu

Poskytuje detom prilezitost na vyjednavanie a riesenie
konfliktov




